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Muphuresidennde 
V h o  C y r i l 
Ramaphosa vho 

ḓivhadza zwauri  Afrika 
Tshipembe ḽi khou ḓo pfuke-
la kha Ḽevele ya 3 u thoma 
nga ḽa 01 Fulwi – hune sekhi- 
thara nnzhi dza ikonomi dza 
khou ḓo vula na u bviswa ha 
tshivhalo tsha nyiledzo kha 
u tshimbila ha vhathu. 

Zwenezwino musi vha tshi 
khou amba na lushaka nga ha 
mveledziso dza tshiṱirathedzhi 
tsha khwinifhadzo ya kho-
nadzeo ya khombo tsha Afrika 
Tshipembe u langa u phaḓalala 
ha (COVID-19), Muphuresi- 
dennde vho amba zwauri 
shango ḽi ḓo shumisa maitele o 
fhambanyiswaho u sedzana na 
vhupo vhune ha vha na tshiimo 
tshi re nṱhesa tsha u kavhiwa 
na phiriselo.

Tshivhilelani tsha COVID-19
Vhupo uvhu ho ḓivhadzwa 
sa tshivhilelani tsha tshitzhili 
tsha Corona. Vhu katela ḓorobo 
khulwane dzi tevhelaho: 

  Ḓorobo ya Tshwane
  Ḓorobo ya Johannesburg
  Ekurhuleni
  eThekwini

  Nelson Mandela Bay
  Buffalo City na Cape 

Town.
Vhupo vhuṅwe he ha ṱaluswa 

sa tshivhilelani ndi mimasipala 
ya tshiṱiriki tsha Phendelasha- 
ngo ya Vhukovhela, Overbe- 
rg na Cape Winelands ngei 
Kapa Vhukovhela, tshiṱiriki 
tsha Chris Hani ngei Kapa 
Vhubvaḓuvha, na tshiṱiriki tsha 
iLembe ngei KwaZulu-Natal.

Tshivhilelani hu ṱalutshedzwa 
sa vhupo vhune ha vha na 
vhathu vha fhiraho vhaṱanu 
vho kavhiwaho kha vhathu 
vha 100 000 zwiṅwe na zwiṅwe  
kana hune u kavhiwa ha vha hu 
khou gonya nga luvhilo. 

U imedzana na vairasi kha 
vhupo uvhu, muvhuso u ḓo 
thoma u ṋetshedza thusedzo 
khulwanesa wo sedza kha u 
tsitsela fhasi tshivhalo tshiswa 
tsha vha kavhiwaho.

Muphuresidennde vho amba 
uri: “Ri khou vhea maga a 
vhulavhelesi o khwiniswaho, 
ndaulo na ndango ya u kavhi-
wa. Ri ḓo vhea tshigwada tsha 
vhashumi vha re na tshenzhe- 
mo vha tshifhinga tshoṱhe kha 
vhupo huṅwe na huṅwe hune 
ha vha tshivhilelani.’’

Tshigwada itshi tshi ḓo 
katela vhaḓivhi vho gudelaho 
malwadze a no ṱaha vhathuni, 
madokotela, manese, vhashumi 
vha zwa mutakalo vha tshi- 
tshavha, vhaḓivhi vha zwa mu-
takalo wa lushaka na tshumelo 
ya zwa mutakalo ya shishi, tshi 
ḓo tikedzwa nga vhaḓivhi vha 
zwa dzilafho vha Cuba.

“Ri ḓo ṱumanya vhupo ha 
tshivhilelani huṅwe na huṅwe 
na tshumelo dza u linga, 
zwiimiswa zwa u ḓikhethela 

thungo, zwiimiswa zwa 
khwaranthini, dzilafho, mi- 
mbete ya sibadela na u londa 
vho kwamanaho na muthu o 
kavhiwaho.

Vho amba uri: “Arali zwa 
nga itea, tshipiḓa tshiṅwe na 
tshiṅwe tsha shango tshi nga 
humiselwa kha ḽevele ya 4 
kana ya 5 arali u phaḓalala ha 
phiriso ha sa langea naho ro 
ṋetshedza thusedzo nahone 
hu na khonadzeo ya khombo 
ya u ḓalesa ha vhalwadze hu 

sa langeiho kha zwiimiswa 
zwashu zwa mutakalo.’’

Mutevhe wa vhupo ha 
tshivhilelani vhu ḓo sedzu-
luswa vhege mbili dziṅwe 
na dziṅwe zwi tshi bva kha 
mvelaphanḓa ya vairasi.

U vula ikonomi
U dzhena kha ḽevele ya 3 hune 
ha ḓo thoma nga ḽa 1 Fulwi, hu 
katela u humela mushumoni 
ha sekhithara dza ikonomi 
nnzhi, hu tshi khou tevhe- 
dzwa phurothokhoḽo dza zwa 
mutakalo dzo khwaṱhaho na 
milayo ya zwa u sia tshikhala 
vhukati ha muthu na muṅwe. 
Vhashumeli vha tshitshavha 
vhanzhi na vhone vho humela 
mushumoni zwi tshi ya nga 
mbetshelwa dza Mulayo wa 
Tsireledzo na Mutakalo wa 
Vhashumi Mushumoni na 
nga nyendedzi dza Muhasho 
wa Tshumelo dza Vhathu na 
Ndaulo, i tshi khou shumisana 
na miṅwe mihasho yoṱhe kha 
muvhuso.

Nzudzanyo dza mushumoni 
na phurothokhoḽo
Musi sekhithara nnzhi dza 
ikonomi dzo vula, muvhuso u 
ḓo ḓitika nga vhukwamani na 
lushaka u tshi khou shumisana 
na vhashumisani vhoṱhe vha 
ndeme u lugisa zwithu zwa 

Nyende- 
dzi ya u 
vula hafhu 
zwikolo
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ndeme zwi re na khonadzeo 
ya khombo mushumoni hu 
na vhuṱumani vhukati ha 
vhashumi na tshitshavha. 

Vho amba uri: “Ngauralo 
ri ḓo vha ri tshi khou khu-
nyeledza tshivhalo tsha 
phurothokhoḽo dza sekhi- 
thara nahone ri ḓo ṱoḓa 
khamphani iṅwe na iṅwe 
i tshi bveledza nzudzanyo 
ya mushumoni musi vha sa 
athu vula.’’

U ya nga nzudzanyo hedzi, 
khamphani dzi ḓo tea u 
dzudzanya zwishumiswa na 
maga a zwa u sia tshikhala 

vhukati ha muthu na muṅwe 
na zwa vhuthathatzhili; vha 
ḓo tea u ṱola vhashumi musi 
vha tshi swika mushumoni 
ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe, ya 
khethela thungo avho vhane 
vha ḓo vha vho kavhiwa na 
u ita nzudzanyo dza uri vha 
itwe ndingo.

Muphuresidennde vho 
amba uri: “Dzi ḓo tea u 
thusa nga u londa vhoṱhe 
v h o  k w a m a n a h o  n a 
muthu o kavhiwaho arali 
vhashumi vho itwa ndingo 
vha wanala vhe phosethivi. 

Nga mulandu wa u nga 
ḓo balelwa u ḓitsireledza, 
vhashumi vhoṱhe vhane 
vha na vhukale ha miṅwaha 
i fhiraho 60 na avho vha re 
na nyimele dza malwadze a 
tshifhinga tshilapfu u fana na 
vhulwadze ha mbilu, swigiri, 
vhulwadze ha kufemele vhu 
sa fholiho na khentsa vha tea 
u dzula hayani.

Vhashumi vhane vha nga 
shuma vhe hayani vha tea u 

tendelwa vha ita ngauralo.
Ho sedzwa maga haya, 

tshumelo dzoṱhe dza vhubve- 
ledzi, migodi, dza zwa u 
fhaṱa, dza zwa masheleni, 
phurofeshinaḽa na vhubindu- 
dzi, thekinoḽodzhi ya zwa 
mafhungo, vhudavhidzani, 
tshumelo dza muvhuso na 
vhoramafhungo, dzi ḓo 
vulwa u bva nga ḽa 01 Fulwi. 

Nzudzanyo dzo teaho dza 
u vula nga huswa u ya nga 
luṱa nga luṱa dzi ḓo tea u 
itwa mushumoni muṅwe na 
muṅwe.

Vho amba uri: “Mabindu 
maṱuku na holosela zwi 
ḓo vula tshoṱhe, zwi tshi 
katela mavhengele, zwip-
haza na vhavhambadzi 
zwavho. Mbambadzo nga 
eḽekithroniki dzi ḓo dzula 
dzi hone. Sekhithara dziṅwe 
dze dza vula tshifhinga tsho 
fhiraho, dzi ngaho sa vhulimi 
na zwa maḓaka, tshumelo 
dza masipala na muvhuso, 
tshumelo dza zwa dzilafho, 
mveledziso ya zwiḽiwa na 

vhubveledzi ha zwibvele- 
dzwa zwa tsiravhulwadze, 
zwi ḓo dzula zwo vula 
tshoṱhe.’’

Mishumo ya mveledziso ya 
ikonomi i re na khonadzeo 
ya khombo khulwane yo 
iledzwa
Mishumo ya mveledziso ya 
ikonomi i re na khonadzeo ya 
khombo i re nṱha i ḓo dzula 
yo iledzwa. Izwi zwi katela:
•	 dziresitorente, dzibara na 

dzithaveni, nga nnḓani 
ha u tou isa kana u ḓa wa 
dzhia zwiḽiwa wa ṱuwa.

•	 Madzulo na u enda 
tshikhalani nga mabupo 
a fhano hayani, nga 

nnḓani ha u enda kha zwa 
mushumo, zwine zwa ḓo 
dzheniswa nga maḓuvha 
ane a ḓo ḓivhadzwa.

•	 Khonferentsi, vhuṱambo, 
vhumvumvusi, na zwa 
mitambo.

•	 Tshumelo dza ndondolo 
ya muthu ene muṋe, zwi 
tshi katela tshumelo dza 
zwa lunako na u ita ma-
vhudzi.

•	
U tshimbila ha vhathu na u 
rengisa zwikambi
Vhathu vha ḓo tendelwa u 
ita nyonyoloso tshifhinga 
tshiṅwe na tshiṅwe, tenda 
zwa sa itwe nga tshigwada. 
Nyiledzo dza u tshimbila ha 
vhathu nga zwifhinga zwo 
tiwaho zwi ḓo fheliswa.

Muphuresidennde vho 
amba uri: “Zwikambi zwi 
ḓo rengiswa zwa nwelwa 
mahayani fhedzi zwi fhasi 
ha maga o khwaṱhaho vhu-
kuma, nahone kha maḓuvha 
o tendelwaho na nga awara 

dzo pimiwaho. Nḓivhadzo 
malugana na izwi i ḓo itwa 
musi ro no khunyeledza 
nyambedzano na vha sekh-
ithara iyi nga ha maitele o 
fhambanaho.”

U rengisa zwibveledzwa 
zwa fola zwi ḓo dzula zwo 
iledzwa kha ḽevele ya 3, nga 
mulandu wa khonadzeo ya 
khombo kha mutakalo ine ya 
ṱumanywa na u daha.

Vho amba uri: “Magu-

vhangano oṱhe a ḓo dzula o 
iledzwa, nga nnḓani ha mbu-
lungo dzine dzi tea u vha 
na vhathu vha sa fhiriho 50 
kana miṱangano mushumoni 
ine ya vha na ndivho ya zwa 
mushumo fhedzi.” 

Kha vha lavhelele u 
gonya ha u kavhiwa nga 
vhulwadze 
Muphuresidennde Vho 
Ramaphosa vho amba 
uri, musi hu tshi khou 
dzudzanyelwa u gonya ho 
lavhelelwaho ha u kavhiwa 

nga COVID-19 kha shango, 
mimbete ya sibadela ya hene- 
fha kha 20 000 i hone, nahone 
i ḓo shumiselwa vhalwadze 
vha COVID-19, na zwibadela 
zwa tshifhinga nyana u itela 
ndondolo ya shishi zwa 27 
zwi khou fhaṱwa u mona na 
shango. 

“Tshivhalo tsha zwibadela 
izwi zwo lugela u ṱanganedza 
vhalwadze vha tshitzhili tsha 
Corona.” 

Muphuresidennde vho 
amba uri muvhuso u livhu-
wa mushumo une wa khou 

ya phanḓa na u itwa nga 
vhashumeli vha tshitshavha, 
nga maanḓa avho vhane vha 
tou vha mbali kha u lwisana 
na COVID-19.

“Tsireledzo ya vhashumi 
vhoṱhe, zwi tshi katela 
vhashumi vha muvhuso, tshi 
tou vha tshithu tsha ndeme 
kha riṋe. Ri ḓo isa phanḓa 
u ita ndingedzo dzoṱhe ri 
tshi itela ṋetshedzo yo teaho 
ya zwishumiswa zwa tsire-
ledzo zwa muthu ene muṋe u 
vhona uri muthu muṅwe na 

muṅwe o tsireledzea musi e 
mushumoni.

Vho amba uri:  “Tsha 
ndemesa kha riṋe ndi u fhu- 
ngudza zwikhala zwa phiriso 
ya vairasi na u ita vhupo ho 
tsireledzeaho kha muṅwe na 
muṅwe.  v   – SAnews.gov.za
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CORONAVIRUS
UPDATE

MASWA-MASWA A 
COVID-19

Vuk’uzenzele2    

Tsivhudzo dzine vha tea u tevhela u thivhela u 
kavhiwa nga tshitzhili tsha  Corona.
»» Kha vha dzule hayani nga nḓila dzoṱhe dzine dza 

konadzea.
»» Vha humbule u sia tshikhala vhukati ha vhone na 

muṅwe muthu.
»» Kha vha ambare masiki wavho.
»» Kha vha ṱambe zwanḓa zwavho nga vhuronwane. Vha 

ṱanzwe nga murahu ha zwanḓa zwavho, vhukati ha 
minwe na ngomu ha ṋala. Vha dzulele u ṱamba zwanḓa 
nga tshisibe musi vha sa athu ḽa na musi vho vha vho 
bva vho ya fhethu ha nnyi na nnyi.

»» Kha vha thivhe mulomo wavho nga thishu musi vha 
tshi hoṱola na u atsamula. Vha ṱutshele zwa u kwama 
tshifhaṱuwo nga zwanḓa zwi re na tshika tshifhinga 
tshoṱhe. Arali vho zwi ita, kha vha vhone zwauri tsha 
u thoma vha ṱamba zwanḓa zwavho nga tshisibe nga 
vhuronwane.

»» Kha vha ṱoḓe thuso ya zwa dzilafho arali vha sa ḓipfi 
zwavhuḓi. Tsumbadwadze dzi vhonalaho dza COVID-19 
muvhilini zwi katela u hoṱola, lumilaḓi, mufhiso na u 
fhelelwa nga mufemo. Arali vha tshenzhema iṅwe ya 
tsumbadwadze idzi, kha vha ṱoḓe thuso ya zwa dzilafho 
nga u ṱavhanya.

U wana mafhungo  nga vhuḓalo kha vha founele 
luṱingo lu shumaho awara dza 24 kha Tshiimiswa 

tsha Lushaka tsha Malwadze a Phirela  
0800 029 999 kana vha ḽoge kha   

www.health.gov.za na www.nicd.ac.za
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Ḓuvha ḽa Dzitshaka ḽa 
Tsireledzo ya Vhana, 
ḽine ḽa khou humbu-

liwa ḽifhasini ḽoṱhe nga ḽa 3 
Fulwi ho sedzwa vhulondoli 
na  pfane lo  dza  vhana . 
Zwavhuḓisa, ḓuvha ḽeneḽo 
ḽi dovha ḽa vha Ḓuvha ḽa 
Ḽifhasi ḽa UN ḽa Vhabebi, 
hu tshi khou ṱhonifhiwa 
vhuḓikumedzeli ha vhabebi 
na vhaṋetshedzandondolo 
kha mutakalo wa vhana.

Ndi tama u livhuwa miḽioni 
dza vhabebi, vhomakhulu 
na vhaṋetshedzandondolo u 
mona na ḽa Afrika Tshipembe 
vhane vha khou isa phanḓa 
na u shuma mushumo muhu- 
lwane nga tshifhinga tsha 
vhuhana kha matshilo a vha- 
dzulapo vha murole muṱukusa. 
Ṱhuṱhuwedzo, thikhedzo na 
tsireledzo zwine vhana vha 
zwi wana zwi tshi bva kha 
vhaṋetshedzandondolo na 
vhabebi vhavho ndi zwa nde-
me kha mvelelo na mutakalo 
wa vhumatshelo havho. 

Nga ḽa 01 Fulwi shango ḽo 
thoma luṱa luswa kha nndwa 
yaḽo ya u lwisana na tshitzhili 
tsha corona. Vhunzhi ha mishu-
mo ya nnyi na nnyi na ikonomi 
zwo vula hafhu, zwi tshi katela 
u humela zwikoloni nga luṱa 
nga luṱa. 

Ro amba zwauri ri khou 
shumisa maitele a u ita zwithu 
nga zwipiḓa nga zwipiḓa, ri 
tshi khou sumbedzwa nḓila  
nga ngeletshedzo dza vhora-
saintsi vhashu na u langiwa 
nga zwine zwa khou itea kha 
tshitshavha na nga kha vhu- 
kwamani na vhashumisani.   

Kha vhege dzi si gathi dzo fhi-
raho, musi ro lugisela u humela 
tshikoloni, ro vha na nyambe- 
dzano dzi ṱanḓavhudzaho 
zwoṱhe nahone khulwane 
vhukuma ri na vhathu vhoṱhe 
vha no khou shela mulenzhe 

kha sia ḽa pfunzo. Hezwi zwo 
sumba nḓila maitele ashu kha 
mushumo uyu u konḓaho na-
hone u lemelaho.

Vhunzhi ha vhashumisani 
avha - hu tshi katelwa vhade-
dedzi na vhabebi – vho ṱahisa 
mbilaelo nga ha tshiimo tsha 
ndugelo kha zwikolo zwinzhi. 
Ro vha pfa, ro ṱanganedza u 
shela havho mulenzhe nahone 
ri khou dzhia vhukando ha u 
fhindula mbilaelo dzavho kha-
thihi na madzinginywa.   

Zwi a pfesesea uri vhu- 
nzhi ha vhabebi na vha- 
ṋetshedzandondolo vha na 
vhuḓipfi ho ṱangananaho nga 
tshifhinga hetshi malugana na 
u vulwa hafhu ha zwikolo. Zwi 
a vhofholola u ḓivha uri vhana 
vha ḓo kona u ya phanḓa na 
pfunzo dzavho nga murahu 
ha tshifhinga tshilapfu tsha 
u sa vha hone pherani dza 
pfunzo. Vhaswa vha khou 
takalela u humela  tshikoloni 
na u vhonana na dzikhonani na 
vhadededzi. 

Fhedzi hu na mbilaelo kha 
sia ḽa vhabebi, vhadededzi na 
vhagudiswa vhone vhaṋe.  

V h a b e b i  v h a  ṱ o ḓ a 
khwaṱhisedzo ya vhukuma ya 
uri maga a tsirakhombo o teaho 
a ḓo itwa u itela u tsireledza 
vhagudiswa nga nḓila kwao. 
Tsireledzo ya vhadzulapo 

vhashu vha murole muṱukusa 
kha mbonalo muvhilini na 
kha mutakalo i tea u dzula i 
hone. Ndi zwone zwithu zwa 
ndemesa kha riṋe.

Musi ri tshi khou lugisela u 
vulwa hafhu nga zwipiḓa nga 
zwipiḓa ha zwikolo zwashu na 
fhethu ha ngudo dza nṱha, vha-
languli vha pfunzo vho vha vha 
tshi khou shuma nga maanḓa 
vha tshi khou vhea maga a tsi-
reledzo na mutakalo o teaho. 
Ḽiṅwalo ḽa khwaṱhisedzo 
malugana na maitele a mashu-
mele kwao ḽo ṋetshedzwa kha 
zwikolo zwoṱhe. Maitele haya 
a mashumele kwao a katela 
mafhungo a ngaho vhugudisi 
na vhupfumbudzi ha vhaṱoli, 
nzudzanyo nga huswa ya mbe-
kanyangudo na u dzudzanya 
hafhu phera dza u gudela u 
swikela ṱhoḓea dza zwa u sia 
tshikhala vhukati ha muthu na 
muṅwe. 

Ri khou ya phanḓa na maitele 
a u ṋetshedza zwishumiswa 
zwa tsireledzo ya muthu ene 
muṋe na u vhona uri hu na tshu- 
melo dza vhuthathatzhili na 
maḓi. Zwa u guda, musi zwa 
thoma, zwi ḓo itwa hu tshi te-
vhedzwa maitele o khwaṱhaho 
vhukuma hu na tshivhalo tsha 
vhagudiswa na matshudeni 
tsho pimiwaho zwone. 

Sa vhabebi, vhadededzi, 

khorombusi na muvhuso, ri 
kha thendelano ya uri a hu na 
tshikolo tshine tsha ḓo vulwa 
u swika maga a tsirakhombo 
o teaho a tshi vha hone. Hu 
tea u vha na vhubvelakhagala 
malugana na tshiimo tsha ndu-
gelo tsha tshikolo tshiṅwe na 
tshiṅwe. Muṅwe na muṅwe 
ane a vha mutshimbidzi 
muhulwane, a nga vha mu-
bebi, muraḓo wa khorombusi, 
mudededzi kana muofisiri wa 
muvhuso u tea u vha na ma- 
fhungo a vhukuma malugana 
na tshiimo tsha ndugelo tsha 
tshikolo tshiṅwe na tshiṅwe. 
Ndi vhuḓifhinduleli hashu 
roṱhe u vhona uri vhupo ha u 
guda ho tsireledzea. 

Ndi tama u fhululedza vhabe-
bi na vhaṋetshedzandondolo, 
nga maanḓa, kha mushumo 
we vha u ita kha miṅwedzi 
mivhili yo fhiraho. Musi zwi-
kolo zwo valwa, vho tou dzhia 
vhuḓifhinduleli vhuhulwane 
ha ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe u itela 
pfunzo na mveledziso ya vhana 
vhavho. Vhunzhi ha vhabebi 
na vhaṋetshedzandondolo vho 
thusa vhagudiswa nga mushu-
mo wavho wa tshikolo hayani, 
hu si na u timatima, vha  wana 
ndivhuwo khulwanesa dza 
mushumo muhulwane une wa 
itwa nga vhadededzi vhashu 
ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe.

Musi zwa nyiledza u bva ma-
hayani zwa fhela, na vhunzhi 
ha vhagudiswa vho humela 
tshikoloni, riṋe vhabebi ri tea 
u isa phanḓa na u ita tshipiḓa 
tsha ndeme kha pfunzo dza 
vhana vhashu, hu nga vha 
nga u dzhenela khorombusi, 
u ṋetshedza tshumelo dzashu 
zwikoloni ri sa shumeli ma-
lamba kana dziṅwe nḓilavho 
dza thusedzo. Vhabebi vha 
nga dzhenela kha u kunakisa 
zwikolo hu si na malamba, u 
thoma ngade dza miroho kana 
u vha tshipiḓa tsha komiti dza 
tsireledzo ya tshikolo tsha he-
nefho. Hezwi zwi nga shandu-
kisa zwikolo zwa vha ‘‘zwikolo 
zwa tshitshavha’’ zwi tamisaho 
nahone zwavhuḓi. 

Naho ri tshi nga pfa ri tshi 
vhilaela na u vha na nyofho 
musi vharwa na vhananyana 
vhashu vha tshi khou bva kha 
ṱhogomelo yashu, ri tea u 
khwaṱha ro sedza uri ndinge-
dzo iṅwe na iṅwe i khou itwa 
u itela u vha tsireledza.

Sa vhabebi, vho ri fhu-
lufhela kha vhulondoli na 
tsireledzo ya vhana vhavho. 
Ndi vhuḓifhinduleli vhune 
ri nga si vhu dzhiele fhasi. 
Kha maḓuvha na vhege dzi 
no khou ḓa, ri ḓo vha ri tshi 
khou lavhelesa nga vhusedzesi 
hoṱhe zwa u humela tshikoloni.

Arali ra tevhela matshimbi- 
dzele kwao ra tevhedza maga a 
tsirakhombo oṱhe – sa vhabebi, 
vhadededzi, vhadzulapo na 
vhagudiswa - ri ḓo fhungudza 
tshoṱhe khonadzeo ya khombo 
yo vhangwaho nga tshitzhili 
tsha corona. 

Mafheloni a zwoṱhe,, ndi 
nyito dza  muthu ene muṋe na 
ndingedzo dzashu roṱhe zwine 
zwa nga dzudza vhana vhashu 
vho tsireledzea. Zwiṅwe na 
zwiṅwe zwine ra ita ri tshi bva 
hafha, ri tea u zwi ita roṱhe.  v

Kha ri tsireledze na u 
tikedza vhana vhashu  
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